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地
震
対
策

自分や家族の命を地震から
守りましょう‼

阪神・淡路大震災では、6,434人の死者の実に８割以上が建物の倒壊が原因といわれています。
それらを回避するには、住宅の耐震補強がもっとも有効ですが、家具を固定するなどの対策も安価

で行える有効な対策です。
また、津波から避難するにも家屋の倒壊やタンスなどの転倒によりケガをすれば、避難することも

できません。自分の命、家族の命を守るためにもぜひ、これらの地震対策事業をご利用ください。

－地震対策事業のご紹介－
１　木造住宅無料耐震診断

【対象住宅】
昭和56年５月31日以前に建築（着工）された木

造住宅で３階建て以下の建物が対象となります。
【申込窓口】産業建設課
【受付期間】12月28日まで
２　耐震シェルター設置補助

耐震シェルター設置にかかる経費の一部を補助する制度です。耐震シェルターは、地震で住宅が倒
壊しても寝室や睡眠スペース等の空間を確保するもので、部屋を補強するタイプと金属性のフレーム
等でベッドの上部を覆うタイプ（図１参照）があります。

【対象者】
本町に住所を有し、次のいずれかに該当する方

◦65歳以上の高齢者のみの世帯
◦身体障害者手帳１級から３級以上、療育手帳

Ａ、精神障害者福祉保健福祉手帳１級を所持
している方が同居する世帯

【対象住宅】
次の全ての用件を満たす住宅

◦昭和56年５月31日以前に建築（着工）された
木造住宅で、２階建て以下の住宅

◦産業建設課が実施する木造住宅無料耐震診断
の結果、耐震性が低い（評点0.7未満）と診
断された住宅

【必要書類】
◦申請書（後日、職員がお持ちします。）
◦産業建設課が実施する木造住宅無料耐震診断報告書（判定書）の写し

【補助金の額】
シェルターの種類により補助額が異なりますので、詳しくは防災課までお問い合わせください。

３　家具転倒防止器具購入補助
家具転倒防止器具の購入にかかる経費の一部を補助する制度です。ご家族等で器具の設置が困難な

場合はボランティアの方のご協力をいただき設置することも可能です。

図１　耐震シェルター（ベッドタイプ）
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【対象者】
本町に住所を有し、次のいずれかに該当す

る方
◦65歳以上の高齢者のみの世帯
◦身体障害者手帳１級から３級以上、療育手帳

Ａ、精神障害者福祉保健福祉手帳１級を所持
している方が同居する世帯

【補助対象器具】
ベルト式防止器具、Ｌ字型金具、つっぱり棒

など
【必要書類】
◦申請書（後日、職員がお持ちします。）
◦器具の種類と金額がわかる領収書またはレ

シート
※領収書、レシートとも「日付」と「品名」が

記入されているものが必要です。
◦器具設置後の写真
※後日、職員が写真を撮りにお伺いします。

【補助金額】
家具転倒防止器具を購入する費用の２分の１

の額で5,000円を限度とします。
※100円未満は切捨てとなります。

†問い合わせ先†
耐震シェルター、家具転倒防止器具購入補助に関すること
防災課防災係（担当　西

に し

　優
ゆ う

輝
き

）☎３－０５０７

無料耐震診断や耐震補強の補助金に関すること
産業建設課工務係（担当　池

い け

内
う ち

昌
ま さ

洋
ひ ろ

）☎３－０５２１

取付けをするボランティアさん

ベルト式防止器具設置

上記対象者の方で、自身で取付けが困難な場合は、ボランティアの方のご協力により、家具
転倒防止器具を取り付けていただいています。取り付けだけでなく、どのような器具を購入す
るのかわからない方は、防災課までご相談ください。

地
震
対
策

総務省消防庁提供写真
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住
基
法
改
正

7月9日から住民基本台帳法が改正されます
住民基本台帳法が改正され、住民基本台帳カードが今までより使いやすくなります。また、外国人

の方は、日本人と同じように住民基本台帳に記載され、住民票が作成されます。主な変更点は以下の
通りです。

●住民基本台帳カード
これまでは、他の市町村へ転出すると、住民基本台帳カードが使用できませんでしたが、７月９日

以降に転出届を提出された方は、転入先の市町村に住民基本台帳カードを提出することで、裏面に新
住所が記載され、継続して使用することが可能です。

●外国人住民の方
外国人住民の方も、７月９日から住民票が作成されるようになります。このことによって、これまで

住民基本台帳法と外国人登録法、２つの別々の制度で把握していた複数国籍世帯（外国人と日本人で構
成する世帯）の方は、世帯全員が記載された住民票が発行できるようになります。

また、在留資格や在留期間等の変更については、地方入国管理局への届出のみでよくなり、役場への
届出は必要なくなります。

なお、外国人の住民票が作成されることに伴い、住民票・印鑑証明書の様式が一部変更になります。

●外国人登録証明書から「在留カード」または「特別永住者証明書」への切替について
現在お持ちの「外国人登録証明書」が廃止され、「在留カード」または「特別永住者証明書」が交

付されます。「外国人登録証明書」は、切替の手続きが終わるまで ｢在留カード｣ または「特別永住
者証明書」とみなされますので、引き続き所持してください。手続期間・場所は以下の通りです。

†問い合わせ先†
税務住民課住民係（担当　南

みなみ

　菜
な

緒
お

）　☎３－０５１２
新しい在留管理制度について、詳しくは下記にお問い合わせください。
外国人在留総合インフォメーションセンター（平日８：30 ～ 17：15）　☎０５７０－０１３９０４

変更前 変更後

住所変更
（転入・転出・転居）

転入地で居住地変更登録を行なう。
日本人と同様に、住所地で転出手続き
をし、転入先で転入手続きを行なう。

氏名変更
在留資格の変更
在留期間の更新等

入国管理局で手続きをし、法務大臣
の許可を受けた後、居住地の市町村
でも手続きが必要。

入国管理局で手続きをすることで、法
務大臣からの通知により住民票に記
載をするため、居住地の市町村での手
続きが不要。

対象者 手続期間 手続場所

特 別 永 住 者
平成27年（2015年）７月８日または外国人登録証明書
の次回切替日のどちらか遅い方の日まで。

役場

永 住 者 平成27年（2015年）７月８日まで。 入国管理局

中長期在留者
平成27年（2015年）７月８日または在留期間の満了日
のどちらか早い方の日まで。

入国管理局
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住
民
票

7月9日から住民票に『方
か た

書
が き

』を表示します
現在の住民票の記載では、アパートなど集合住宅に住んでいる場合、番地までの表示では分かりに

くいことがあります。これを解消するために、番地に加えて方書の記載をします。
『方書』とは、アパート・マンション名や部屋番号等をいい、住所として取扱われます。

〔例〕現　在：御浜町大字阿田和6120番地１
　　　変更後：御浜町大字阿田和6120番地１　○○ハイツ△△△号室

今後、印鑑証明書・戸籍附票・住民基本台帳カード・国民健康保険証・後期高齢者医療保険証・介
護保険証の住所に方書が記載されます。

アパート・マンション名、部屋番号等
の方書が追加されます。

【対象者】
①平成24年７月９日以降に転入・転居の方
②現在、御浜町に住民登録があり、アパート・

マンション等にお住まいの方で方書の記載を
希望する方

【申請場所】役場、尾呂志支所、町民サービスセ
ンター、神志山連絡所

【必要書類】運転免許証など本人確認ができる写
真付きの証明書

顔写真付きの証明書がない場合は、健康保険
証など本人確認ができる証明書２点

【申請者】本人または同一世帯の方
※代理で同一世帯でない方が申請する場合は、

委任状が必要です。

○お願い
集合住宅を所有・管理している方は、統一し

た名称を使用するためアパート・マンション名
や部屋番号等をお知らせください。

また、今後アパート等の契約をされる場合に
は、入居者のみなさんに、住所に方書が記載さ
れることをお知らせください。

†問い合わせ先†
税務住民課住民係

（担当　辻
つ じ

本
も と

淑
よ し

子
こ

）
☎３－０５１２
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各
課
紹
介

各 課 紹 介

産 業 建 設 課 課　長　南
みなみ

　州
くに

計
かず

生 活 環 境 課 課　長　中
なか

村
むら

正
まさ

男
お

○今年度の主な取り組み（重点項目）

①災害復旧事業
平成23年発生の台風12号災害からの早期復旧

に全力で取り組みます。
特に、住民生活に支障をきたしている道路の

改修や再度の災害防止のための河川整備等安全
性、安心性、利便性を最優先として、早期の工
事発注に努めます。

また、農地や農業用施設の災害についても、
できる限り年度内に復旧できるように努めます。

②かんきつ振興
かんきつ振興につきましては、三重県が育成

し品種登録された「みえ紀南１号」の推進を農
協や生産者と連携を図りながら積極的に取り組
み、産地の若返り、活性化等の実現に努めます。

○今年度の主な取り組み（重点項目）

24時間365日いつでも安心して安全な水道水
が使えるよう安定供給に努めます。また、環境
保全のため下水処理施設の安定稼働を推進し
ます。

今年度は震災時などで水道管が破損したとき
でも、早期に復旧できるよう水道管路の地図情
報システムを整備しています。

分別の徹底などによるごみの減量化を推進し、
生ごみを減らすための勉強会や広報活動を行い
ます。また、生ごみ処理機を購入された方に補
助金を交付します。

公共水域の水質改善を目的として、住宅に合
併処理浄化槽を設置された方に補助金を交付し
ます。

職員氏名
左から１列目：池

いけうちまさひろ

内昌洋、西
にし

　廣
ひろし

、南
みなみ

　州
くにかず

計、土
ど

井
い

勇
ゆう

二
じ

、
瀬
せ

古
こ

勝
かつ

信
のぶ

２列目：西
に し く ら ひ ろ ゆ き

倉啓之、古
こ

根
ね

川
がわ

竜
たつ

夫
お

、上
うえ

野
の

嘉
よし

浩
ひろ

、田
た

嶋
じま

一
かず

成
なり

、
前
まえ

　亘
わたる

、宮
みや

本
もと

拓
たく

也
や

３列目：上
うえばやし

林　功
いさお

、福
ふ く

田
だ

成
せ い

二
じ

、城
じょうないのぶゆき

内伸之、坂
さ か

口
ぐ ち

照
て る

幸
ゆ き

、
東
ひがし

地
じ

正
ま さ

登
と

職員氏名
左 か ら １ 列 目： 辻

つ じ も と

本 ゆ り、 木
き

之
の

下
した

篤
あつ

志
し

、 仲
な か む ら か ず ひ こ

村 和 彦、
中
なかむらまさのり

村正律、河
かわ

辺
べ

向
ひさ

志
し

２列目：宇
う

井
い

和
か ず

人
ひ と

、濵
は ま

地
じ

靖
や す

章
あ き

、山
や ま

田
だ

裕
ゆ う

也
や

、奥
お く

地
じ

常
つ ね

利
と し

、
堀
ほ り

　大
だい

二
じ

３列目：中
な か

村
む ら

正
ま さ

男
お

、西
に し

　栄
え い

二
じ

、橋
は し

村
む ら

守
も り

裕
ひ ろ

、西
に し

　秀
ひ で あ き

明、
中
な か

門
か ど

孝
た か

至
し
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教 育 委 員 会 課　長　赤
あか

㟢
ざき

直
なお

之
ゆき

出 納 室

議 会 事 務 局

会計管理者　岡
おか

本
もと

有
ゆう

司
じ

事務局長　中
なか

垣
がき

卓
たか

已
し

○今年度の主な取り組み（重点項目）
「豊かなこころと確かな学力を備えた子ども

の育成」を目標に教育行政を進めています。本
年度、児童生徒一人ひとりの確かな学びを保障
するとともに、学びあう授業づくりを目的に、
授業力向上支援事業を実施します。また、各学
校で少人数授業や２人の先生で授業を行うチー
ムティーチング、外国語指導助手（ＡＬＴ）の
配置、指導主事の巡回指導、複式学級等支援員、
特別支援教育支援員を配置して、よりきめ細や
かな教育の充実に努めます。

また、安心安全な教育施設整備として、御浜
中学校体育館の新築、阿田和小学校の屋外非常
階段を設置します。

生涯学習では、阿田和公民館の建設、文化振
興事業として青島広志＆ブルーアイランド楽
団、ブラック・ボトム・ブラスバンド、クラシッ
クコンサート等を予定しています。みなさんの

○今年度の主な取り組み（重点項目）
出納室は、みなさんの税金や国・県の補助金・

交付金などを収納管理するとともに、各基金の
管理・運用を行っています。

また、各課から提出される支出関係の書類を
適正に審査した上で、支払いの事務を行ってい
ます。

収支状況につきましては、毎月監査委員によ
る監査を受け、公金の適正な管理と運営に努め
ています。

○今年度の主な取り組み（重点項目）
議会事務局は、議会の運営、監査委員、公平委

員会の事務を行なっています。
議会では、選挙で選ばれた議員が集まり、御浜

町を安全・安心な町にしていくため、町政につい
て議論し決定しています。

議会は、町長に対して独立・対等の立場で、相
互に抑制と均衡を図りながら、町民のみなさんが
安心して暮らせるまちづくりのために活動してい
ます。また、議会には町民の代表として十分な活
動ができるように、議決権、調査権、監査請求権
などのいろいろな権限が与えられ、町の仕事が正
しく行なわれているかどうか監視しています。

職員氏名
左から：岡

おか

本
もと

有
ゆう

司
じ

、山
やま

本
もと

一
かず

生
お

職員氏名
左から：中

なか

垣
がき

卓
たか

已
し

、池
いけ

本
もと

　淳
じゅん

各
課
紹
介

ご来場をお待ちしています。

職員氏名
左から１列目：上

か み が い と

垣内守
もり

雄
お

、鈴
す ず き も と あ き

木基朗、赤
あかざきなおゆき

㟢直之、前
まえ

田
だ

幸
ゆき

利
とし

、
西
にし

田
だ

秀
ひで

雄
お

２列目：南
みなみ

　紀
の り

子
こ

、岡
お か

田
だ

成
し げ

展
ひ ら

、㟢
さ き も と ま さ か ず

本正和、更
さ ら

田
た

真
ま

弓
ゆ み

、
山
やま

本
もと

美
み

代
よ

、島
しま

田
だ

寛
ひろ

子
こ
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各
課
紹
介

広域介護保険連合

志 原 保 育 所

尾 呂 志 保 育 所
子育て支援室（志原保育所内）

阿 田 和 保 育 園

市 木 保 育 所

東紀州観光まちづくり公社

保 育 所 関 係 健康福祉課参事兼市木保育所長　仲
なか

　美
み

代
よ

○今年度の主な取り組み（重点項目）
幼児は自然の中で「遊び」という多くの体験

を通し、根気強く遊び、よく動く手足を育て、
思考力の芽生えとなる感じる心を育て、遊びと
いう学びの体験を通して「生きる力」の基礎を
育てていきます。

また、昨年に引き続き地震や津波を想定した
避難訓練を町内保育所全体で取り組んでいきま
す。時を選ばず突然起こる災害がいつ訪れても
パニックに陥ることなく、人命にかかわる被害
をできる限り抑え、被害を最小限にとどめるた
め普段から職員一人一人の心構えや適切な知
識・備えを整えて、子ども達の安全・安心につ
なげていきます。

職員氏名
左から：田

たの

上
うえ

孔
こう

基
き

、鈴
すず

木
き

嘉
か

将
しょう

職員氏名
左から：㟢

さき

久
く

保
ぼ

友
ゆう

司
じ

、下
しも

川
かわ

崇
たか

志
し

職員氏名
左から１列目：下

しも

村
むら

恵
え

美
み

、下
しも

田
だ

恭
きょう

子
こ

、筒
つつ

井
い

奏
かな

会
え

、湊
みなと

　智
とも

子
こ

、古
ふる

家
や

まゆみ
２列目：中

なか

村
むら

千
ち

香
か

、竹
たけ

田
だ

亜
あ

紀
き

子
こ

、長
なが

嶺
みね

加
か

世
よ

、宮
みやなが

永かをる、浅
あさ

井
い

裕
ゆう

子
こ

３列目：喜
き

田
た

江
え

津
つ

子
こ

、博
はか

多
た

保
やす

子
こ

、新
しんたに

谷さゆり、森
もり

本
もと

恵
けい

子
こ

、阪
さか

口
ぐち

紀
き

美
み

代
よ

職員氏名
左から１列目：中

なか

西
にし

幸
ゆき

見
み

、後
うし

呂
ろ

由
ゆ

香
か

、上
かみ

前
まえ

田
だ

麻
ま

莉
り

恵
え

、東
ひがし

江
え

里
り こ

子
２列目：杉

すぎまつ

松千
ち え こ

恵子、中
なかやま

山美
み よ こ

陽子、野
の

田
だ

敦
あつ

子
こ

、山
やま

本
もと

佳
よし

巳
み

３列目：下
しもおか

岡はるみ、下
しも

田
だ

永
え

美
み

、赤
あか

根
ね

美
み

穂
ほ

、仲
なか

　美
み

代
よ

職員氏名
左から１列目：㟢

さき

久
く

保
ぼ

あや、南
みなみ

　起
き

得
え

子
こ

、南
みなみ

　枝
し お り

折、堀
ほり

　三
み

恵
え

、
垣
かき

下
した

征
いく

子
こ

２列目：湊
みなと

　素
もと

子
こ

、白
しら

倉
くら

由
ゆ

美
み

、和
い ず み

泉和
か ず み

美、尾
お

畑
ばた

春
はる

菜
な

、大
おお

屋
や

睦
むつ

代
よ

、
笹
ささもと

本みき
３列目：山

やま

本
もと

好
よし

子
こ

、西
にし

　弘
ひろ

子
こ

、西
にし

　絵
え

理
り

加
か

、森
もり

本
もと

陽
よう

子
こ

、堀
ほり

　敏
とし

子
こ

職員氏名
左から：瀬

せ

古
こ

万
ま

里
り

、新
しんたに

谷さゆり、南
みなみ

　ふきえ
職員氏名
左から：今

いま

西
にし

真
ま

弓
ゆみ

、山
やま

本
もと

章
あき

子
こ
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後
期
高
齢
者
医
療
制
度

８月からは若草色の保険証をお使いください
７月下旬に、若草色の新しい保険証をご自宅に簡易書留で郵送します。
現在、ご使用中のピンク色の保険証は、７月31日が有効期限ですので、８月からは必ず若草色の新

しい保険証で診療を受けてください。

限度額適用・標準負担額減額認定証をご利用ください
『限度額適用・標準負担額減額認定証』を医療機関等の窓口へ提示すると

①入院の際、食事代が減額されます。
②外来診療の際、医療費の支払が自己負担限度額までになります。
※対象は保険医療機関、保険薬局、指定訪問看護事業者などで受けた保険診療です。

減額認定証は役場に申請が必要です。（住民税非課税世帯に属する被保険者）
お手持ちの減額認定証の有効期限は７月31日ですので、８月以降再度申請していただく必要があり

ます。なお、認定期間は申請日の属する月の初日から７月31日までです。

保険料について
原則７月中旬頃に平成24年度の保険料額及び納付方法の通知を役場から送付します。
なお、保険料の徴収方法は、原則として特別徴収（年金からの天引き）となります。ただし、年金

天引きができない方は、納付書や口座振替などで納付していただく普通徴収となります。
納付方法を年金天引きから口座振替への変更をご希望の方は申請が必要です。
なお、申請の時期により、口座振替への変更時期が異なります。

保険料の計算方法
保険料額は被保険者全員が等しく負担する「均等割額」と、前年の所得に応じて負担する「所得割

額」の合計額になります。

所得の低い世帯に属する方には保険料の軽減措置があります
保険料の「均等割額」が同一世帯の被保険者及び世帯主の総所得金額等の合計額に応じて、９割、8.5

割、５割、２割軽減されます。
被保険者の基準所得金額（所得割の計算の基礎となる総所得金額等－33万円）が58万円以下の場合、

「所得割額」が５割軽減されます。

†問い合わせ先†
資格・給付に関すること
税務住民課保険年金係（担当　岡

お か

田
だ

織
お り

謙
か ね

）☎３－０５１２

保険料に関すること
税務住民課税務係（担当　今

い ま

西
に し

千
ち

妃
ひ

路
ろ

）☎３－０５１０

被保険者証・保険料に関すること
三重県後期高齢者医療広域連合事業課　☎０５９－２２１－６８８３

後期高齢者医療制度のお知らせ

＋ ＝所得割額
（総所得金額等－33万）×7.55%

年額保険料額
（限度額55万）

均等割額
39,120円
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国
保
特
定
健
診
・
後
期
高
齢
者
健
診

今年も受けよう！国保特定健診・後期高齢者健診
生活習慣病の増加をくい止めるため、メタボリックシンドロームに着目した「特定健診」と「後期

高齢者健診」が行われています。メタボをより早い段階で発見し、心臓病や脳卒中といった命にかか
わる重大な病気を防ぐための大変重要な健診です。面倒くさいなどと言わずに、必ず特定健診・後期
高齢者健診を受診しましょう。

該当する方へは、６月下旬に受診券を送付していますので、案内文をご覧の上、実施期間内（７月
～ 11月）に集団健診または医療機関のどちらかで、必ず受診してください。

集団健診日程　【集団健診の予約は不要です】

町内医療機関一覧表　【医療機関希望の場合は、下記時間内に予約をしてください】

自己負担金
受診券に記載していますので、ご確認ください。０円の場合は「－」と記載しています。

会　　　場 日　　　程 受付時間

中央公民館
７月３日（火） ９：30～11：00

13：00～14：3010月２日（火）

福祉健康センター
８月21日（火） ９：30～11：00

13：00～14：3011月20日（火）

尾呂志公民館 ９月11日（火） ９：30～11：00

神木公民館 ９月25日（火） ９：30～11：00

医療機関名 予約問い合わせ時間 電話番号

大久保医院 診療時間内 ２－３２６５

尾呂志診療所 月・火・水・金曜日の13：00 ～ 15：00 ４－１０１４

紀南病院 月～金曜日の９：00 ～ 17：00 ２－１３３３

須崎医院 月～土曜日の午前中 ２－０００５

谷口クリニック 月・火・水・金曜日の14：00 ～ 16：00 ２－４３３３

西久保内科クリニック 診療時間内 ３－１１５５

まつうらクリニック 月・火・水・金曜日の15：00 ～ 17：00 ３－０１５０

御浜はないクリニック 月・火・金曜日の８：30 ～ 11：30
（ただし、かかりつけの方に限ります。） ２－４９７６

※三重県内には他にも受診可能な医療機関があります。

†問い合わせ先†
税務住民課保険年金係
国保特定健診に関すること（担当　榎

え の

本
も と

若
わ か

典
の り

）
後期高齢者健診に関すること（担当　岡

お か

田
だ

織
お り

謙
か ね

）
☎３－０５１２

健診を受けるメリット

①メタボを早期に発見！

②生活習慣改善に取組みやすい！

③継続して健康状態を把握できる！

④医療費も節約できる！
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糖
尿
ミ
ニ
ド
ッ
ク
／
ワ
ク
チ
ン
接
種
費
用
助
成

男性・女性　糖尿ミニドック検診のお知らせ

高齢者肺炎球菌ワクチン接種費を助成しています

今年の糖尿病検診は少しリニューアル！
がん検診など、通常の人間ドックと同様の内容が一度に受けられる、男性ミニドック・女性ミニドッ

クの日を用意ました！（胃がん・腹部エコー・視力・聴力検査は含まれません。）
通常なら、15,000円以上かかる検査がお得な値段で受けられます。

【対象者】40 ～ 59歳の町民（昭和28年４月１日から昭和47年３月31日生まれ）
※60歳から65歳までの希望者も受けられますが、上記の対象者が優先されます。

【予約受付】検診日の１週間前までに申し込みください。（平日限定）

肺炎球菌は、肺炎・気管支炎・髄膜炎などを
起こす細菌のひとつであり、特に高齢者の肺炎
の約半数は、肺炎球菌が原因とされています。

肺炎球菌にはたくさんの種類があり、この予
防接種により全ての肺炎を予防できるわけでは
ありませんが、接種することで感染を防ぐ効果
があります。

町では、平成22年度からワクチン接種をされ
た方への助成を行っています。

なお、この予防接種はご本人の意思で受ける
任意の予防接種です。

また、再接種（２回目）を受けると接種部位が
強く腫れるなど副反応が強く発現すると報告さ
れていますので、予防接種の必要性や副反応につ

いて十分理解したうえで接種を受けてください。
【対象者】町内在住の満65歳以上の方で、過去に
肺炎球菌ワクチンの予防接種を受けたことがな
い方
※脾

ひ

臓
ぞ う

を摘出した方は、医療保険の適用となり
助成の対象外

【助成額】接種費用のうち4,000円
※生活保護受給者の方は全額助成

【申請に必要なもの】医療機関発行の領収書、予
防接種済証明書、印鑑、振込口座のわかるもの

†問い合わせ先†
健康福祉課健康づくり係（担当　時

と き

田
た

智
と も

子
こ

）
☎３－０５１１

【糖尿病検診】糖負荷検査、血液検査、検尿、身体計測、血圧、心電図、医師による診察
※ミニドックの検診内容は変更可能ですので、予約の際にご相談ください。
※健診を受けられる方は、前日の夜９時以降飲食ができません。
※すでに糖尿病の診断を受けている方は受診できませんので、医療機関にご相談ください。

†問い合わせ先†
健康福祉課健康づくり係（担当　古

こ

根
ね

川
が わ

　幸
さ ち

）
☎３－０５１１

検診日 会場 検診名 料金

女性ミニドック
７月28日（土）

福祉健康センター
８：30～９：30

糖尿病検診 2,700円
※乳がん検診分が

　無料です！
乳がん（マンモグラフィ）
子宮頸がん・大腸がん

男性ミニドック
７月29日（日）

福祉健康センター
８：30～９：30

糖尿病検診
2,300円肺がん・前立腺がん

大腸がん
通常糖尿病検診
９月２日（日）

福祉健康センター
８：30～９：30

糖尿病検診 500円
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ご
み
処
理
補
助
／
演
劇

生ごみ処理機・処理容器を購入すると補助金があります

夏休みファミリー向け演劇特別企画 モモ－ＭＯＭＯ－を開催します

家庭から出る生ごみを減量するため、家庭用生ごみ処理機や処理容器（コンポスター）を購入され
た方は補助金が受けられます。家庭でのごみ減量にご協力をお願いします。

【対象者】町内に居住している方
【種類と補助額】

種　類 補助額

家庭用電気式生ごみ処理機
家庭用手動撹

か く

拌
は ん

式生ごみ処理機
購入額の２分の１

（限度額…30,000円）

家庭用生ごみ処理容器（コンポスター）
購入額の２分の１

（限度額…5,000円）

【申請方法】下記の１～３を持参して、生活環境課窓口で申請してください。

１．購入した販売店の証明書（領収書）
２．印鑑
３．振込先のわかるもの
†問い合わせ先†
生活環境課環境係

（担当　橋
は し

村
む ら

守
も り

裕
ひ ろ

）
☎３－０５３１

映画「ネバーエンディングストーリー」の作
者ミヒャエル・エンデの名作「モモ」が劇団う
りんこのお芝居になってやってきます。

【日時】８月24日（金） 14：00開演
【場所】中央公民館
【入場料】大人1,000円
　　　　高校生以下700円（一部指定）

【発売日】７月６日（金） 10：00 ～
【チケットのお求め】
①中央公民館
②Ｗｅｂチケットサービスエムズネット

このお芝居は財団法人地域創造の助成による
ものです。

†問い合わせ先†
中央公民館

（担当　上
か み が い と

垣内守
も り

雄
お

）
☎２－３１５１



13

御浜町新特産品『みかん大福』!!
町では平成23年度に「ふるさと雇用再生特別基金」

を活用し、（有）すぎもと農園にみかんを使った特産
品開発を委託し、「みかん大福」が開発されました。

【製品の概要】
この和菓子は、甘酸っぱいみかんを白あんとモチ

モチした求
ぎ ゅ う ひ

肥（もち粉や片栗粉、砂糖、コーンスター
チ等でできた甘い伝統的な和菓子）で包んだ、上品
な甘さの大福です。また、季節ごとのみかんを包む
ことで、多彩な味がお楽しみいただけます。

【開発者：（有）すぎもと農園の言葉】
今回、みかん大福は百貨店で試食した「ひとつぶのマスカット」という、生のマスカット１粒を薄

い求肥で包んだ商品に出会ったことが開発のきっかけでした。この商品に負けられないという思いで、
旬の柑橘のフレッシュ感を閉じ込めた『一口大の和菓子作り』をコンセプトに、商品開発がスタート
しました。初めは、生のみかん１房を蜜漬けにしたり、洋酒で香り付けをしたり、試行錯誤を繰り返
しましたが、なかなか満足のいくものができずに苦労しました。

しかし、薄い筋を丁寧に取り除いたみかん１～２房を白あんで包み、その外側を求肥で包むことで
満足できる和菓子となりました。また、このみかん大福はご家庭でも簡単に作れますので、ぜひチャ
レンジしていただきたいと思います。

開発にあたり、多くのみなさんのご協力により、みかんから出来た新しい御浜町特産品が生まれる
ことができました。ありがとうございました。

【レシピ】
役場にレシピを用意しています。住民のみなさんだけでなく、特産品の製造、販売を目指す方も担

当までお問い合わせください。
†問い合わせ先†
産業建設課産業振興係

（担当　宮
み や

本
も と

拓
た く

也
や

）
☎３－０５１７

年金だより 国民年金保険料免除等をご存じですか？

経済的な理由等で国民年金保険料を納付する
ことが困難な場合は、申請により保険料の納付
が免除・猶予となる「保険料免除制度」や「若
年者（30歳未満）納付猶予制度」があります。

保険料の免除や猶予を受けずに保険料が納め
忘れの状態で、万一、障害や死亡といった不慮
の事態が発生すると、障害基礎年金・遺族基礎
年金が受けられない場合があります。

平成24年７月分～平成25年６月分までの保険
料の免除申請が７月１日から開始されます。ま

た、申請は原則として毎年必要です。
平成23年７月～平成24年６月までの免除を

希望される方は、平成24年７月中に申請する
必要があります。

†問い合わせ先†
税務住民課保険年金係（担当　畑

は た

中
な か

まさみ）
☎３－０５１２

特
産
品
開
発
／
年
金
だ
よ
り

開発されたみかん大福



14

情
報
コ
ー
ナ
ー

情報コーナー

町では、地域公共交通検討会の委員を募集し
ます。

検討会では、地域公共交通のあり方について
総合的な視点で実態調査を行い、地域の実情に
応じた誰もが利用しやすい効率的な交通体系の
構築に繋げていくための協議を行っていただき
ます。

【募集期間】７月２日（月）～７月10日（火）必着
【募集人員】３名
【応募資格】町内に在住の20歳以上の方
【応募方法】応募用紙に必要事項を記入の上、総
務課企画財政係まで郵送、ファックス、持参に
より提出してください。

なお、応募用紙は総務課・町民サービスセン
ター・支所・連絡所に置いてあります。
※応募者多数の場合、選考させていただきます。

†問い合わせ先†
総務課企画財政係（担当　松

ま つ

浦
う ら

　豊
ゆたか

）
☎３－０５０５

７月は「男性作家特集」を行います。
ハードボイルド・推理小説・歴史小説から、

政治・社会まで男性作家の作品を集めます。
また、７月中頃から８月末までは「読書感想

文が書きやすい！」をテーマに小・中・高校生
むけの本も展示します。

†問い合わせ先†
中央公民館（担当　更

さ ら

田
た

真
ま

弓
ゆ み

）
☎２－３１５１

５月29日（火）、平成24年阿田和還暦一同代表
者湊常彦様から、台風12号災害見舞金、住民福
祉の増進として寄付金をいただきました。

住民福祉の増進のため、有用利用させていた
だきます。

同月には、ライダーズフェスタ in 南紀会長
笹之内英作様、絵手紙を楽しむ会代表久保比佐
子様より災害見舞金を、また阿田和の奥田淳二
様より住民福祉の増進として寄付金をいただい
ています。

†問い合わせ先†　
総務課企画財政係（担当　奥

お く

田
だ

恭
や す

大
ひ ろ

）
☎３－０５０５

寄付をありがとうございます

中央公民館図書室より７月企画のお知らせ

町では、環境美化運動の一環として、毎年、
海岸愛護月間である７月に七里御浜海岸の清掃
作業を実施しています。

今年は、次のとおり実施いたしますので、み
なさんのご協力をよろしくお願いします。

【日時】７月８日（日）６：30から約１時間程度
小雨決行（ただし、荒天の場合は７月15日（日）

に延期）
【集合場所】神志山駅前、向井地交差点、市木川
川尻、萩内クラブ、ピネ前駐車場、端地バス停、
阿田和バス停、山地 JA阿田和給油所跡地前

軍手、ゴミ袋を配布しますので、お近くの集
合場所にお集まりください。

†問い合わせ先†
産業建設課工務係（担当　西

に し

倉
く ら

啓
ひ ろ

之
ゆ き

）
☎３－０５２１

七里御浜クリーン作戦を実施します 地域公共交通検討会の委員を募集します

防衛省では、平成25年春採用予定の陸・海・
空自衛官を募集しています。採用種目、試験日
程等は次のとおりです。

†問い合わせ先†
自衛隊熊野地域事務所
☎０５９７－８５－２２１４

陸・海・空自衛官を募集します

採用種目 受付期間 試験日 受験資格

自衛官候補生
（任期制隊員）

男 ８月１日～
９月上旬　

９月中旬～
９月下旬　

18歳以上
27歳未満
の者　　

女 ８月１日～
９月７日　

９月23日～
26日　　　

（うち１日）

一般曹候補生
（非任期制隊員）

男女とも
８月１日～
９月７日　

９月17日

航空学生
（パイロット養成） ９月22日

高卒　　
（見込み含）

21歳未満
の者　　

看護学生
（看護師養成）

男女とも
９月３日～
10月１日　

10月20日

高卒　　
（見込み含）

24歳未満
の者　　
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■役場の開庁時間
役場の開庁時間は午前８時30分～午後５時15分です。
窓口証明業務（戸籍・住民票・印鑑証明のみ）は午後６時15分まで受付しています。

【日時】11月14日（水）13：00 ～
【会場】三重県総合文化センター（津市）
【申込期間】７月２日（月）～８月31日（金）
　　　　　当日消印有効

†問い合わせ先†
三重県下水道公社　排水設備担当
☎０５９８－５３－２３３１

下水道排水設備工事責任技術者試験のお知らせ

【相談日】７月22日（日）
【相談時間】９：00 ～ 17：00
【相談場所】新宮公証役場
【相談員】公証人　中村　司
【相談内容】遺言、相続、任意後見、離婚問題、
金銭貸借、債務弁済、売買、尊厳死宣言など。

【予約】電話予約が必要です。
相談はすべて無料（秘密厳守）です。

†問い合わせ先†
新宮公証役場
☎０７３５－２１－２３４４

相談は予約制ですので、事前に申し込みが必
要です。

【日時】７月21日（土）10：00 ～ 14：00
【会場】神木公民館
【相談時間】約１時間
【定員】８名（先着順）
【内容】お困りごとや、聞きたいことなどを司法
書士がお聞きし、アドバイスをします。

【予約申込】税務住民課まで、氏名、電話番号、
簡単な内容等を連絡ください。

【申込締切】７月19日（木）

†問い合わせ先†
税務住民課保険年金係

（担当　岡
お か

田
だ

織
お り

謙
か ね

） ☎３－０５１２
三重県司法書士会　☎０５９－２２４－５１７１

電力不足による広域的な停電を回避するため、
節電にご協力をお願いします。

【期間】７月２日（月）～９月７日（金）
【時間帯】平日の９：00 ～ 20：00
※特に需要が多い13：00 ～ 16：00の重点的な

節電にご協力をお願いします。
「でんき予報」等もご活用いただき、需給状

況に応じた節電にご協力をお願いします。
ご家庭では健康に影響のない範囲で節電にご

協力をお願いします。
詳しくは関西電力ホームページをご覧ください。

http://www.kepco.co.jp

†問い合わせ先†
関西電力（節電問い合わせ専用ダイヤル）
☎０１２０－９１１－７７７

司法書士無料法律相談会が開催されます（予約制） 今夏における節電のお願い

日曜・無料　遺言公証法律相談が行われます

【職種及び人員】
①助産師・看護師　　　　　若干名
②臨床検査技師　　　　　　１名
③診療放射線技師　　　　　１名
④理学療法士・作業療法士　若干名
⑤事務職員　　　　　　　　１名

【試験実施日】８月４日（土）
【受付期間】７月２日（月）～７月31日（火）
【受付場所】紀南病院総務課
【採用予定】平成25年４月１日

受験資格等は、担当までお問い合わせください。

†問い合わせ先†
紀南病院総務課
☎２－１３３３

紀南病院組合職員を募集します
紀宝警察署メールボックス紀宝警察署メールボックス

夏の交通安全県民運動
【期間】７月11日（水）～７月20日（金）
◎運動の重点
◦子どもと高齢者の交通事故防止
◦自転車安全利用の推進
◦全ての座席のシートベルトとチャイルドシート

の正しい着用の徹底
◦飲酒運転の根絶

山の事故を防ごう
○１人で登らず、グループで登山を
○家族等に、登る山、コースを知らせていく
○日帰り登山でも十分な装備品を携行する
○天候に注意し、早め早めの行動を

†問い合わせ先†
紀宝警察署　☎０７３５－３３－０１１０
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マルチ栽培は「みえ紀南１号」などの温州み
かんでおいしいみかんを作る技術の１つです。
マルチ栽培は水の吸収を適度に抑え、水分コン
トロールをすることで安定して糖度を上昇させ
ます。

しかし、近年は、夏場に干ばつ傾向であり、
マルチとかん水により木がしおれないようにす
る必要があります。産地として今後もおいしい
みかんの出荷量を増やしていくために生産者団
体やＪＡは時期に応じた栽培技術の指導など、
さまざまな取り組みをしています。

御浜町かんきつ振興対策（マルチ栽培）事業

では３戸以上の生産者へマルチの補助事業を実
施する組織・団体に対し、点滴かん水設備、鉄管、
押さえ等の資材導入費の２／５以内（12万円／
10ａ上限）を補助します。ただし、設計、労務
費等は含みません。

今年のマルチ補助金は、現在マルチだけを敷
いて、追加でかん水設備を設置する場合も補助
対象となります。

2012-No.38

対策室だよりかんきつかんきつ
八朔

か
ん
き
つ
対
策
室
だ
よ
り

†問い合わせ先†
産業建設課柑橘対策室

（担当　瀬
せ

古
こ

勝
か つ

信
の ぶ

）
☎３－０５１７

国には果樹経営支援対策事業という穂木・苗木補助金と更新・新植補助金があり、ＪＡ等では、平
成25年春の改植や新植のための穂木・苗木の注文受付が始まっています。

果樹経営支援対策事業の受付は８月末が締切りです。果樹経営支援対策事業は改植につき22万円／
10ａ、未収益期間に20万円／ 10ａの補助となっており、５ａ以上の改植、果樹産地構造改革計画で奨励され
ている品種であること等の条件を満たす必要があります。また、果樹経営支援対策事業対象外の畑に
対しては、町のかんきつ振興対策（穂木・苗木、更新・新植）費補助金が使えますので、ご活用ください。

　かんきつ振興対策（穂木・苗木）費補助金	 　かんきつ振興対策（更新・新植）費補助金

みえ紀南１号 600円／本
その他奨励品種 300円／本
穂木 穂木代１／２

平成25年春の改植を支援します

マルチ栽培の導入を支援します

みなさんこんにちは。梅雨が明ければいよいよ夏本番です。ハウスみかんの収穫も本格的に始まり､
摘果やマルチの被覆作業など夏場の大切な作業が続きます。農家のみなさんは、健康管理に気をつけ
ましょう。

平成24年春に改植・新植、高接ぎが行われた
園地は９haあまりです。中でも「みえ紀南１号」
はその面積の半分以上を占めており、産地の期
待の大きさがうかがえます。「みえ紀南１号」
の高品質なものは「みえの１番星」として出荷
され、消費地からのニーズも高く市場では高単
価で取引されます。
「みえ紀南１号」は今後、農家経営の柱にな

るみかんとして、生産者が中心となって関係機
関とともに面積拡大に努めています。

改植・新植 15万円／ 10ａ
高接ぎ 穂木代を除く経費１／２

みえ紀南１号の苗木
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古川　弘典

町長だより
No.52

津波高の想定について
昨年の東日本大震災後、津波の想定

見直しが行われ、国の今年３月発表の
数値が各地で極めて大きなものにな
り、御浜町の場合、最高津波高14.8ｍ
となっています。

この数値について、政府は、「今回
の推計は、現時点の最新の科学的知見
に基づき、最大クラスの地震・津波を
想定したものであって、南海トラフ沿
いにおいて次に起こる地震・津波を想
定したものでもなく、また何年に何％
という発生確率を念頭に地震・津波を
想定したものではない」としています。

しかし、規模はこの大きさでないと
しても、確実に起こるとされている地
域の我々にとっては、この説明で、そ
れなら安心ということにはならず、冷
静に、でき得る普段の備えをしていか
なければなりません。

この現実の中で、防災に対する心構
えとして、基本は自助、そして、共助、
公助であると言う考え方は国民的合意
になりつつあると思います。

その観点から、今回は「３.11」の
東日本大震災において、ほとんどの生
徒の命が助かり「釜石の奇跡」と言わ
れた防災教育、避難訓練を指導された
群馬大学の片田敏孝教授による大変深
く重い話を以下に紹介いたします。

片田教授の「津波てんでんこ」
東北地方には「津波の時には、とに

かく一人ひとり、てんでばらばらに逃
げなさい」と言う、「津波てんでんこ」
という言葉が伝わっています。人間の

倫理観にそぐわない、とっても薄情な
言葉に聞こえますが、これは、過去、
くり返し、くり返し津波の被害に遭っ
ていて、家族の当り前の絆

きずな

が、逆に被
害を大きくしてしまっているという悲
しい事実の積み重ねの中で、一家全滅
を防ぐための、苦渋に満ちた言い伝え
としてあるのです。

これは、家族の絆を断ち切れと言っ
ているのではなくて、絆の上に信頼を
加えて、そして信頼のもとで「うちの
子は絶対に逃げているから」と言って
お母さんが逃げる。子どもは子どもで

「僕がちゃんと逃げてれば、お母さん
も逃げててくれて、後で迎えに来てく
れるんだ」という、これが「てんでん
こ」が成り立つことだろうと思います。
この信頼が成り立たなかったら、おそ
らく子どもは、お母さんを待ち、そし
て、お母さんは、万難を排して子ども
を迎えに行くでしょう。そして被害は
大きくなるでしょう。

今、日本全体が、あの３・11を見て、
ちょっとおびえていると思います。政
府も想定をいろいろ変えたり、地域の
ハザードマップも見直されたりしてい
ます。しかし、私はあえて言いたいの
ですが右往左往しないでください。ど
んな状態であれ私が求めたいのは、あ
なたが主体的に備えるということ。そ
して、あなたにできることは、今でき
ること、そしてその時できることを精
一杯やること。これに尽きると思い
ます。

以上、片田教授の話のほんの一部
です。
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みなさん、こんにちは
この地域も梅雨入りしました。これから、雨の日

が多くなると予想されます。場合によっては近年の
異常気象により、集中豪雨が起こる可能性もありま
すので、十分気をつけていただきたいと思います。
今回の特集ですが、地震対策です。地震はいつ起

こるかわからず、そして、今後起こるといわれてい
る東南海・南海地震から自分や家族の命を守るため
にも、地震対策をしておくことが必要です。
津波から避難するにも、地震により家屋の倒壊や

タンスなどの転倒により避難することもできなくな
ります。このようなことを防ぐためにも、防災ペー

ジ記載の地震対策事業をご利用ください。
地震に関してですが、今月号のみて見てみはまの記

事として、６月12日に阿田和保育所で地震・津波を想
定した避難訓練が行われ、取材をしました。写真は地
震が発生したと想定して、机の下に園児たちがかくれ
自分の身を守っているところです。
このあと、先生の指導のもと津波から逃れるため

に、いちもくさんに高台の紀南病院駐車場へ避難し
ました。
「いざ」というときに備え、自分の身や家族を守
るためにも、どのように行動したらいいのか、どの
ような準備をしておくべきかを確認し、そして実行
していくことが大切です。

（総務課　総務係　谷
たに

合
あい

輝
てる

幸
ゆき

）
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／
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平成24年４月１日～
30日届出分

は
じめ
まして 「わくわくどきどき」巨大絵本を展示します

６月16日から７月16日まで、中央公民館ロビー
に巨大絵本を展示します。
「三重の文化施設」をテーマに、絵本作家の

つつみあれいさんが表現した縦1.7m、横2.4m
の巨大な作品です。

同時につつみあれいさんの絵本の展示も行い
ますので、どうぞご覧ください。

†問い合わせ先†
中央公民館（担当　上

か み が い と

垣内守
も り

雄
お

）
☎２－３１５１
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の カレンダー 7くらし
1 日

2 月
バレーボール教室　17：30～19：00　体育センター

サッカー教室　19：00～20：30　御浜中グラウンド

3 火

金物資源、金物・プラスチックごみ収集日
（阿田和・尾呂志地区）

貯筋体操教室　13：30～14：30　福祉健康センター

卓球教室（中学生・一般）　19：00～21：00　阿田和中学校

4 水

ありんこ広場　9：30～11：30　福祉健康センター

ソフトテニス教室　19：00～21：00　阿田和小学校

ゴルフ教室　19：00～21：00　ダイアモンドヒル

バレエ・エクササイズサークル　10：00～11：30　中央公民館

5 木
紙、衣類等資源収集日（阿田和・尾呂志地区）

貯筋体操教室　10：00～11：00　神木公民館

卓球教室　19：00～21：00　阿田和中学校

6 金
子どもの広場　9：30～11：30　福祉健康センター

太極拳教室　19：30～21：00　志原公民館

7 土
各種がん検診　8：00～14：00　中央公民館

ゴルフ教室　9：00～12：00　清掃センター

8 日

9 月
うんどう教室（自主活動）　10：00～11：30　福祉健康センター

バレーボール教室　17：30～19：00　体育センター

サッカー教室　19：00～20：30　御浜中グラウンド

10 火
金物資源、金物・プラスチックごみ収集日

（市木・神志山地区）

卓球教室（中学生・一般）　19：00～21：00　阿田和中学校

11 水

年金相談　10：00～14：00　役場１階会議室

ソフトテニス教室　19：00～21：00　阿田和小学校

ゴルフ教室　19：00～21：00　みはまGC

バレエ・エクササイズサークル　10：00～11：30　中央公民館

12 木
紙、衣類等資源収集日（市木・神志山地区）

貯筋体操教室　10：00～11：00　中央公民館

卓球教室　19：00～21：00　阿田和中学校

13 金
子育て相談　9：30～11：30　福祉健康センター

ちょっと気になる子ども相談（予約制）　役場

太極拳教室　19：30～21：00　志原公民館

14 土 ゴルフ教室　9：00～12：00　清掃センター

15 日 資源持込日　8：00～12：00　役場

16 月 海の日

17 火

多重債務者相談（予約制）　10：00～12：00　役場１階会議室

ビン類資源・ペットボトル･トレー資源、ビン類ごみ
収集日（阿田和・尾呂志地区）

貯筋体操教室　13：30～14：30　中立集会所

卓球教室（中学生・一般）　19：00～21：00　阿田和中学校

18 水

行政･人権･心配ごと相談　9：00～12：00　役場１階会議室

ソフトテニス教室　19：00～21：00　阿田和小学校

ゴルフ教室　19：00～21：00　ダイアモンドヒル

バレエ・エクササイズサークル　10：00～11：30　中央公民館

19 木

粗大ごみ収集日　7：00～15：00

３歳児健診（個別通知）　福祉健康センター

卓球教室　19：00～21：00　阿田和中学校

サッカー教室　19：00～20：30　御浜中グラウンド

20 金
子どもの広場（自主活動）　9：30～11：30　福祉健康センター

太極拳教室　19：30～21：00　志原公民館

21 土
無料法律相談会（予約制）　10：00～14：00　神木公民館

ゴルフ教室　9：00～12：00　清掃センター

22 日 資源持込日　8：00～12：00　リサイクルセンター

23 月
バレーボール教室　17：30～19：00　体育センター

サッカー教室　19：00～20：30　御浜中グラウンド

24 火

ビン類資源・ペットボトル･トレー資源、ビン類ごみ

収集日（市木・神志山地区）

貯筋体操教室　13：30～14：30　志原東平見集会所

卓球教室（中学生・一般）　19：00～21：00　阿田和中学校

25 水
ソフトテニス教室　19：00～21：00　阿田和小学校

ゴルフ教室　19：00～21：00　みはまGC

バレエ・エクササイズサークル　10：00～11：30　中央公民館

26 木
４か月児・10か月児健診（個別通知）　福祉健康センター

卓球教室　19：00～21：00　阿田和中学校

27 金 太極拳教室　19：30～21：00　志原公民館

28 土
糖尿ミニドッグ検診　8：30～9：30　福祉健康センター

ゴルフ教室　9：00～12：00　清掃センター

29 日 糖尿ミニドッグ検診　8：30～9：30　福祉健康センター

30 月
バレーボール教室　17：30～19：00　体育センター

サッカー教室　19：00～20：30　御浜中グラウンド

31 火 卓球教室（中学生・一般）　19：00～21：00　阿田和中学校

７月の納税期限
●固定資産税　　　　　　第２期
●後期高齢者医療保険料　第１期

納期限　７月31日（火）
後期高齢者医療保険料通知書は、７月中旬にお届けします

のでご確認ください。

※納税は便利で確実な口座振替をどうぞご利用ください。

　　…ごみ関係（生活環境課　☎３－０５３１）
　　…健康づくり係関係（健康福祉課　☎３－０５１１）
　　…みはまスポーツクラブ関係（事務局　☎090－2060－3151）
※ゴルフ教室以外の屋外種目は、雨天時中止（不明な場合は、お問い合わせください。）
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みて見てみはま

６月11日阿田和山地の
七里御浜海岸でウミガメ
の産卵がありました。

ウミガメは上陸すると
産卵しやすい場所を探
し、適した場所が見つか
ると浜に穴を掘り、朝４
時30分くらいから30分ほ
どかけて卵を産みまし
た。

産み終わると、カモフ
ラージュのために卵に砂
をかけ、海へ戻っていき
ました。

卵は２か月ほどでふ化
し、海へ出で行くそう
です。
堀　幸義さん談（阿田和）

６／ 11　七里御浜海岸でウミガメの産卵

産卵をするウミガメ　　写真提供：堀　幸義さん

講演をする本田彰氏（左）、山岡耕春氏（右）

６月３日中央公民館で、防災気象・地震講演
会が行われました。講演は、津地方気象台長　
本
ほ ん

田
だ

彰
あきら

氏により「台風12号から学ぶ気象情報
の見方」、名古屋大学地震火山研究センター　
山
や ま

岡
お か

耕
こ う

春
しゅん

氏により「南海トラフの巨大地震と
はどういう地震か」をテーマに行われました。

参加者は、気象災害や地震から身を守るため
にどのように備えればいいのかを学習しようと
熱心に聴いていました。

６／３　防災気象・地震講演会が行われました

地震を想定し机の下にかくれる園児たち

６月11日阿田和保育所で地震・津波を想定
した避難訓練が行われました。園児たちはベ
ルが鳴ると、すぐさま机の下にかくれ身を
守っていました。

そして、園児たちは先生の合図で津波から
逃れるために、駆け足で保育所から出て高台
の紀南病院駐車場へ避難しました。

６／11　阿田和保育所で避難訓練が行われました

※総務課では、御浜町のイベント
や風景などの写真の提供を受け
付けています。
詳しくは総務課広報担当まで。


