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「広報みはま」は御浜町ホームページでもご覧いただけます。
		ホームページアドレス	http://www.town.mihama.mie.jp/
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《応募資格》
　御浜町在住の方（プロアマ問いません）

《テ ー マ》
　各月にあった季節を感じる写真「人、風景など」

《応募規定》
○御浜町内で撮影されたものに限ります。
○カラー写真をプリントした状態で提出（デジカメ

可）してください。
○組写真・合成写真は除きます。
○作品は未発表のものに限ります。
○ 1 回の応募点数は 1 人 3 点までとします。
○被写体に人物が入る場合、必ず公表の承諾を得て

ください。
○作品の権利等で、第三者から受けた苦情等につい

ては、全て応募者が対処するものとします。

《応募方法》
　応募者の住所、氏名、撮影場所、写真についての
コメント（100 字以内）を明記のうえ、郵便、メール、
または直接総務課まで提出してください。

《提 出 先》〒 519-5292　御浜町阿田和 6120-1
　御浜町役場　総務課　広報表紙募集　係
　e-mail　m-soumu@town.mihama.mie.jp

《締 切 り》毎月 10 日締切り
　（４月号の締切りは３月 10 日になります）

《選考方法》広報編集員が選考します。
※表紙に決定された方にはご連絡いたします。

《版　　権》
　表紙に使用された使用権は御浜町に帰属し、ネガ
等を提出していただきます。また、応募された写真
等は返却いたしませんのであらかじめご了承くださ
い。

†問い合わせ先†
総務課行政係（担当　端

は し じ

地正
まさなお

尚）
☎３―０５０５
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広報表紙写真募集
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このイベントは、人気アニメ番組のキャラクターによるステージショーとクイズ大会です。
観覧ご希望の方は下記の要領でお申し込みください。

【主　　催】　ＮＨＫ津放送局、御浜町・御浜町教育委員会

【日　　時】　３月 11 日（日）
　　○１回目　開場／午後 12 時 30 分 　開演／午後１時
　　　　　　　終演／午後 1 時 45 分
　　○２回目　開場／午後２時 30 分 　  開演／午後３時　
　　　　　　　終演／午後 3 時 45 分

【会　　場】　御浜町中央公民館（アメニティホール）

【出　　演】　乱太郎、きり丸、シンベヱ、山田先生、雲黒齋、ヘムヘム　
　　　　　　ほか

【申込方法】　入場無料。郵便官製往復はがきで、下記の要項を明記して
　　　　　　お申し込みください。

《往信用表面》〒 514 － 8531 ＮＨＫ津放送局「忍たま乱太郎ショー」係
《往信用裏面》郵便番号・住所・氏名・電話番号・観覧希望回（１回目
　　　　　　 または２回目のいずれか）・観覧希望人数（１枚４名まで）

《返信用表面》郵便番号・住所・氏名
《返信用裏面》白紙のまま（抽選結果を印刷します）
＜締め切り＞２月 20 日（火）必着　
＊応募多数の場合は、抽選のうえ入場整理券送付
＊当選は１世帯１通
＊入場整理券は、１枚で４名様（お子様・保護者含む）まで 
＊１歳以上のお子様より入場整理券が必要（お子様のみの観覧不可）
＊応募数によりご希望の観覧希望回と異なることがございますので
　あらかじめご了承ください。

†問い合わせ先†
ＮＨＫ津放送局　　☎０５９―２２９―３０１２
御浜町中央公民館　☎２―３１５１

（担当　上
か み が い と

垣内守
も り お

雄）

熊野中継局地上デジタル放送開始記念

 「忍たま乱太郎キャラクターショー
＆ヘムヘムと遊ぼうクイズ大会」

ⒸNHK・尼子騒兵衛・総合ビジョン

ⒸNHK・尼子騒兵衛・総合ビジョン
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①社会的責任を第
一に考えていき
ます。
②みなさんも頑
張ってください。宮本 拓也さん

（尾呂志）

①大人としての自
覚と責任をもっ
て、夢に向って
頑張ります。
②体に気をつけて
頑張りましょう。

岡崎 弥咲さん
（神木）

①４月からは仕事
を頑張ります。
②皆さんおめでと
うございます。

①年金をちゃんと
払います。
②これからも一緒に
頑張りましょう。

森岡 裕登さん
（志原）

①大人としての自
覚をもって行動
していきたい。
②これからもずっ
と仲の良い御浜っ
子でいてください。

西垣内詠子さん
（市木）

奥地 亮太さん
（阿田和）

　１月２日に中央公民館で成人式が開催され、御浜町出身の新成人 120 人のうち、98 人が
出席しました。来賓祝辞や記念品贈呈、新成人代表の誓いのことばと式は進み、滞りなく式
典は終了しました。

（阿田和中学校 38 名、御浜中学校 50 名、尾呂志中学校５名、管外の中学校５名出席）

　私たちは、本日ここに人生の大きな節目である成人の日を迎えることが出来
ました。今日まで私たちを温かく、時に厳しく育て、見守ってくださいました
両親をはじめ、多くの方々のおかげと深く感謝しております。
　今日まで私たちは、たくさんの人に守られ、支えられてきました。しかし、
成人式という日を迎えた今日からは、自分自身により一層責任をもち、守る立
場へとなっていかなくてはなりません。今、私たちを取り巻く社会では、いじ
めによる自殺や残忍な事件、異常気象による自然災害といった暗い話題が絶え
ない中で、これから社会に出て、私たちが生きていく上
で、不安がたくさんあります。しかし、そのような時代
の中でも私たちは皆さまから学んだ多くのものを胸に社

会の一員として、様々なことを経験し、自分の目で見て、確かめて、いろんな
人と出会い、時に笑い、時に泣き、時に感動し、そしてそこから学びとる事が
でき、日々成長していける良識のある社会人となれるよう、精進していくこと
をここに誓います。
　私たちは、御浜町民であることを誇りに思い、このたくさんの自然に恵まれ
た美しい町をこれからもずっと皆さまと共に大切にし、力の限り守っていきた
いと思います。（一部省略）

誓いの言葉
新成人代表　西村　佐和

室谷教育委員長から
記念品を受ける奥西さん

誓いのことばを述べる
西村さん

新成人インタビュー
①新成人になって、これ

からの抱負
②新成人の皆さんに一言

平成 19 年　成 人 式平成 19 年　成 人 式
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番
号 テーマ 担当課 番

号 テーマ 担当課

0 町長と語り合うこれからの御浜町 総 務 課 12 身近な環境問題 生活環境課

1 新しいまちづくり 総 務 課 13 生活水の流れについて 生活環境課

2 御浜町の財政 総 務 課 14 三重南紀みかんの現状と将来像 産業建設課

3 防災対策について 総 務 課 15 農業振興施策について 産業建設課

4 国民保護について 総 務 課 16 商工業の育成と地域づくり 産業建設課

5 税の概要について 税務住民課 17 道路整備について 産業建設課

6 国民年金について 税務住民課 18 特別支援教育について 教育委員会

7 国民健康保険について 税務住民課 19 男女共同参画社会を目指して 教育委員会

8 介護保険と介護予防について 健康福祉課 20 町の文化財と世界遺産について 教育委員会

9 障害者支援について 健康福祉課 21 みはまスポーツクラブについて 教育委員会

10 子育て支援について 健康福祉課 22 議会の概要 議会事務局

11 健康づくりについて 健康福祉課 23 会計制度の概要 出 納 室

御浜トーク

「まちづくり」のことで知りたいことはありませんか？
あなたのもとへ、職員がご説明にうかがいます

御浜トーク
　御浜トークは、厳選した 24 のテーマを 10 人以
上の町民の人からなる集会へうかがい、ご説明や
意見交換をさせていただきます。（無料）
　申込書は役場総務課、支所、連絡所、町民サー
ビスセンター、ホームページにあります。
　テーマの詳細は、総務課またはホームページ

（http://www.town.mihama.mie.jp/）で

†問い合わせ先†
総務課行政係　

（担当　端
は し じ

地正
まさなお

尚）
☎３―０５０５

【テーマ】「町長と語り合うこれからの御浜町」
【概　要】まちづくりや合併など、町政全般を
　　　　  町長と語り合います

新しいテーマが追加されました

※このテーマ以外でもご説明いたしますので、総務課行政係までご相談ください。
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男性料理教室の紹介
　　　～和やかに行われています～
男性料理教室の紹介
　　　～和やかに行われています～

男性の皆さん、趣味にいかが？
健 康だより

○教室に来る日を楽しみにしている
○後片づけをするようになった
○作る事、食べる事、みんなと話す事が楽しい
○食品やそれに関する栄養や健康に関する事が学べる
○パソコンが趣味だったのが調理用語、作業過程など
　とても楽しく、もう一つ趣味が増えた
○調理をしているとそれに集中しストレス発散でき、
　とても楽しい。
○料理の奥が深く難しいのでまだまだ学びたい。
男性の方なら、誰でも参加できます。あなたも是非参加してみませんか。

《受講生の感想》

左から、保健師の下
しも
美
み ほ
穂、芝

しば
香
か え
衣、宮

みやざわ
澤佳

か え
永、栄養士の上

うえにし
西好

よ し こ
子

　健康づくり教室での参加者の男性が少ないと
言う事で、男性料理教室がはじまりました。最
初の参加者は５人くらいでしたが、現在では常
時 12 人位でなごやかに実施しています。
　最初の頃、今まで調理をしていない人たちが
多く、調理の基礎（包丁の持ち方・材料の切り
方・計量）から始め、下ごしらえ段階から苦労
しました。
　今では、切り方も説明なしでおこなえ、裏ご
し、泡立てなど、違和感がなく自然に調理をし
ています。

お問い合わせ　健康福祉課健康づくり推進室（担当　下
しも

美
み ほ

穂）　電話　３－０５１１

男性料理教室が開始して３年目

【目　的】　①料理教室を通して自分や家族の健康の維持、
　　　　　　増進に役立ててもらう
　　　　　②地域との交流をはかる

【内　容】　①健康チェック　②健康・栄養のミニ講座
　　　　　③調理実習、試食会

【スタッフ】保健師等１名、栄養士１名、ボランティア２名
【日　時】　毎月第３水曜日（５月・８月・３月はなし）
　　　　　午前９時 30 分～午後 12 時 30 分

【場　所】　御浜町福祉健康センター
【対象者】　町内在住の男性 ( 年齢は問わず )
【持ち物】　エプロン、三角巾、筆記道具、米０．５合、
　　　　　自己負担３００～４００円

No.��4
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食事をとりましょう健 康 で
あるために

御浜町食生活改善推進協議会

《主な料理教室》
　○親と子の料理教室
　○障害者のための料理教室
　○よい食生活をすすめるための料理教室
　○元気で長生きするための料理教室
　○男性と高齢者のための料理教室

今回は、『よい食生活をすすめるための料理教室』で
作られた、乳製品を使った料理を紹介します。

①なすはへたを落として縦半分に切り、さらに縦に切込みを
入れる。青じそは６枚だけせん切りにする。

②フライパンにサラダ油を熱し、なすを入れて表面がうっす
らきつね色になるまで焼く。

③②に（Ａ）の調味料を入れて加熱し、なすにからめる。
④火を止めて半分に切ったとろけるチーズを④のなすの間
にはさむ。

⑤器にごはんを盛り、青じそ、なすをのせ、タレをかける。
⑥かつお節といりごま、せん切りにした青じそを飾る。

米 ･･･････････ ２カップ
なす ･････････････ ２本
サラダ油 ･････ 大さじ１
とろけるチーズ ･･･ ４枚　（Ａ）－だし汁 ････ 大さじ１
青じそ ･･･････････ ８枚　　　　しょうゆ ･･ 大さじ１
かつお節 ･････････ ５ｇ　　　　みりん ････ 大さじ１
いりごま ･････････ ５ｇ　　　　日本酒 ････ 大さじ１
　　　　　　　　　　　　　　   砂糖 ････ 大さじ 1/2

なすのチーズ丼
材料（４人分）

作り方

①さつまいもは皮をむいて適宜切り、水にさらして蒸して熱
いうちにつぶす。

②①に（Ａ）を混ぜ、好みの形にして、シナモンパウダーを
まぶす。

③半分に切って、飾りの黒ごまをのせ、オーブントースター
で軽く焼く。

さつまいも ･･･････ 中１本
（Ａ）－卵黄 ･････････ １個
　　　砂糖 ･････････30 ｇ
　　　牛乳 ･････････ 適宜（大さじ２程度）
　　　黒ごま ･･･････ 少々　シナモンパウダー ･･･ 少々

おいもさん
材料（４人分）

①トマトは皮をとって食べやすく切る。
②レタスは食べやすく切り、玉ねぎはスライスする。
③ハムも食べやすく切る。豆腐も食べやすく切る。
④水にコンソメを加え火にかけ、玉ねぎとハムを加える。
⑤レタスとトマトを加えて、塩とこしょうで味を整える。

①ブロッコリーは小房に分け、エリンギは食べやすく切る。
②ささみはゆでて手で裂いておく。
③ミックスナッツは粗く刻んでおく。
④ブロッコリーをゆで、エリンギを加えてさっと火を通し水
気をきる。

⑤（Ａ）の材料をよく混ぜ合わせ、ささみと野菜を加えナッ
ツも合わせてざっくり混ぜる。

ささみ ････････････80 ｇ
ブロッコリー ･････180 ｇ
エリンギ ･･････････１本　   ミックスナッツ ･･･30 ｇ

（Ａ）－プレーンヨーグルト ･････････････････ 大さじ１
　　 塩 ･･･････････少々　  みそ ･･････････ 小さじ１
　　 こしょう ･････ 少々　  マヨネーズ ････ 大さじ２

ブロッコリーとささみのナッツサラダ
材料（４人分）

作り方

トマト ･････････120 ｇ
レタス ･････････120 ｇ
玉ねぎ ･･････････80 ｇ
ハム ････････････20 ｇ　　　もめん豆腐 ･･････ 80 ｇ
コンソメ ･･････ １と 1/3 個　塩 ･･････････････ 少々
水 ･････････････720cc　　　 こしょう ････････ 少々

トマトとレタスのコンソメスープ
材料（４人分）

作り方

作り方

会長の畑中美智子さん

バランスよく３食バランスよく３食バランスよく３食
　食生活改善推進協議会は、『自分達の健康は自分達で守ろう』という
スローガンのもと、食生活改善の輪を広げる活動をしているボランティ
ア組織です。ヘルスメイトと呼ばれる推進員は、全国で 21 万人以上、
御浜町では 28 人が料理教室の開催、イベントへの参加等で活躍してい
ます。料理教室では、主に減塩で美味しい、バランスのとれた料理を紹
介しています。
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・国税庁のホームページ（http://www.nta.go.jp）の確定申告書等作成コーナーでも、確定申告書の
作成ができますのでご利用ください。
・確定申告書は郵送でも提出できます。

お問い合わせ先 
《町県民税に関すること》
税務住民課税務係　下

しも

　博
ひろまさ

昌 　☎３―０５１０
《所得税・消費税に関すること》
尾鷲税務署個人課税部門　 ☎０５９７―２２―２２２４

税の申告はお早めに !

月　　日 申告相談会場 時　　間

２月 19 日（月）～ 22 日（木） 御浜町役場　３階　くろしおホール（相談員：尾鷲税務署員） ９：00 ～ 16：00

２月 23 日（金） 御浜町役場　３階　くろしおホール（相談員：税理士（無料）） ９：30 ～ 16：00

申告期限は 3 月 15 日です。
　皆さんから提出される申告書は町県民税の課税だけでなく、国民健康保険税軽減の資料にもなる大
切なものです。申告が必要な方は、所得のあるなしにかかわらず必ず申告してください。（申告書の
用紙は１月下旬頃、各戸に郵送いたします。）また、役場職員が次の日程で各地区を巡回して、申告
受付をいたしますので、必要書類等を持参の上ぜひご利用ください。

月日 曜日 受付場所 時間 月日 曜日 受付場所 時間
2 月
5 日

月
中立コミュニティセンター ９：30 ～ 11：30

13 日 火
西原集会所 ９：30 ～ 11：30

志原公民館 13：30 ～ 17：00 栗須青年クラブ 13：30 ～ 15：00

6 日 火
上地集会所 ９：30 ～ 11：30 栗須下地集会所 15：30 ～ 17：00
中央公民館 13：30 ～ 17：00

14 日 水
片川公民館 10：00 ～ 11：30

7 日 水
上組クラブ ９：30 ～ 11：30 尾呂志公民館 13：30 ～ 16：00
下市木公民館 13：30 ～ 17：00

15 日 木
引作集会所 10：00 ～ 11：30

8 日 木
阪本コミュニティセンター ９：30 ～ 11：30 柿原公民館 13：00 ～ 15：30
神木公民館 13：30 ～ 17：00

 町県民税の申告は、3 月 15 日まで、税務住民課
でも受付いたします。9 日 金

山地コミュニティセンター ９：30 ～ 11：30
上市木公民館 13：30 ～ 16：00

○　町県民税・国民健康保険税の申告受付日程

○　所得税・消費税の確定申告相談日程

○　申告をしないと困ること 
　・ 所得証明、課税証明、納税証明など証明書の発行ができない場合があります。 
　・ 国民健康保険税の軽減が受けられない場合がありますので、加入者の方は必ず申告して

ください。
　・ 保育所の入所手続きや、児童扶養手当などの申請手続きができない場合があります。 
　・ 福祉施設への入所や福祉諸制度の利用の際に、支障が生ずる場合があります。
　・ 県営住宅への入居手続き等ができないことがあります。

税の申告はお早めに !

　償却資産の申告期限は、毎年１月
31 日となっています。
　くわしくは、広報１月号、御浜町
ホームページをご覧ください。
http://www.town.mihama.mie.jp/

償却資産の申告をお忘れなく！
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紀宝警察署メールボックス

　日本国内に住所を有する 20 歳から 60 歳まで
の人は、国民年金に加入して保険料を納付する
義務があり、老後等に年金を受け取る権利があ
ります。
　国民年金などの公的年金は、やがて訪れる長
い老後の収入を国が約束してくれる年金制度で
す。また所得保障だけではなく、病気やケガで
重い障害が残ったり、18 歳未満の子を残して、
父親が亡くなったときにも年金を支給し、思い
がけない人生の「万一」もサポートします。

　加入手続きは、お住まいの市区町村役場で
行ってください。
　学生である場合など、収入が少ないために国
民年金の納付ができない場合は、申請により保
険料の納付が猶予・免除となる「学生納付特例
制度」「若年者納付猶予制度」「保険料免除制度」
があります。
†問い合わせ先†
税務住民課保険年金係

（担当　南
みなみ

　学
まなぶ

）☎３―０５１２

国民年金は、国が責任をもって運営する
公的年金制度です

第１号被保険者となる方は、20 歳になったら
忘れずに加入手続きをしてください

新成人の皆さん
国民年金の加入手続きをしましょう年金だより

紀宝警察署メールボックス

○火災報知器の訪問販売の手口
　住宅用火災報知器の設置（新築住宅は平成
18 年 6 月 1 日から、既存住宅は平成 20 年 6 月
1 日まで）は、条例で定めています。悪質訪問
販売員は、家族の人に相談させないよう、すぐ
に購入設置させようとする。
○催眠商法の手口
　布団や電気製品の大安売り等の名目で客を集
め、日用品を無料配布した後、高額な商品を売
りつける。
　その他、オレオレ詐欺、架空請求詐欺、融資保
証金詐欺などもありますので注意してください。
†問い合わせ先†
紀宝警察署　☎０７３５―３３―０１１０

「悪質商法」や「振り込め詐欺」にご用心
～あわてて契約や振り込みをしないこと～

【日時】２月 15 日 ( 木 )　午後７～午後９時
【場所】　志原公民館
《講習効果》運転免許証の更新手続きの前に受
講することのできる講習です。更新時に受講し
なければならない講習が免除さます。ただし、
特定任意講習の有効期間は６ヶ月です。

《受講資格》６ヶ月以内に運転免許証の更新手
続きをされる方（70 歳以上の方を除く）

《必要なもの》・運転免許証
　　　　　　・受講手数料　１，７００円
†問い合わせ先†
紀宝地区交通安全協会
☎０７３５―３３―０１１０

特定任意講習会の開催

※大ホールを使用する場合で申請時間を越えて
使用するときの使用料は、1 時間あたりの使用
料の額とし 30 分以上は１時間とみなします。

†問い合わせ先†御浜町中央公民館　
（担当　上

か み が い と

垣内守
も り お

雄）
☎２―３１５１

御浜町中央公民館施設使用料の改正
各施設使用料を平成 19 年４月１日より改正します。

時間
区分

午　　前 午　　後 夜　　間
９時～ 12 時 12 時～ 17 時 17 時～ 22 時

大ホール ９, ０００円 １５, ０００円 １５, ０００円

室　　　　 名 １時間あたり
小　研　修　室 　２００円
大　研　修　室 ４００円
和　　　　　室 　　４００円
調　　理　　室 １，２００円
ロビー（展示） ６００円
控　　　　　室 ２００円
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■ 役場本庁での窓口証明業務（戸籍・住民票・印鑑証明のみ）
　  は月曜～金曜の午後６時15分まで受付しています。

防災講演会　～巨大地震に備えて～

農作物獣害対策講演会

　東海・東南海・南海地震に対しての日頃の備
えや心構えを学んでいただくため、日本の地震
研究における第一人者、京都大学防災研究所所
長　教授　河

か わ た

田惠
よしあき

昭氏を招いた講演会を開催し
ます。
【日時】２月 24 日（土）午後１時 30 分～
【場所】御浜町中央公民館
【主催】三重県、御浜町、熊野市、紀宝町
†問い合わせ先†
総務課防災対策室

（担当　中
なかむら

村正
ま さ お

男）
☎３―０５０５

　日本獣医生命科学大学　助教授　羽
は や ま

山伸
しんいち

一
氏をお招きし、知っているようであまり知られ
ていないイノシシ・シカ・サル等の生態と地域
ぐるみでの獣害対策についてご講演いただきま
す。
【日時】３月５日（月）　午後７時～午後９時
【場所】農業団地センター（三重南紀農協本店）
†問い合わせ先†
熊野農林商工環境事務所（担当　加

か と う

藤博
ひろゆき

之）
☎０５９７―８９―６１２６

町営上市木墓地使用者募集
【申請条件】町内に住所、または本籍を有する
　　　　　  者
【申請限度】隣接する２区画まで
【永代使用料】１区画　２７０，０００円
　　　　　　　（申請時に一括納入）
【区画面積】２．５２㎡（１．８ｍ×１．４ｍ）
【申請方法】生活環境課に備え付けの申請用紙

に必要事項を記入、捺印のうえ、
住民票または戸籍抄本を添えて生
活環境課窓口へ申請してください。

Ｇ・Ｇ作戦（松苗等の植樹）の実施
　七里御浜の松林は、近年その数が減少してお
り、防風林としての機能の低下や美しい景観が
損なわれています。七里御浜松林及び防風林を
守るため、多数の参加をお待ちしております。
【日時】２月 18 日（日）午前９時～
【場所】阿田和山地の七里御浜国有林内

†問い合わせ先†
産業建設課産業振興係

（担当　上
うえばやし

林功
いさお

）☎３―０５１７

みえの文化力シンポジウム　　　　
世界遺産「熊野古道」の魅力とは

　世界遺産「熊野古道」の魅力を通して、文化
の持つ力（文化力）について考えます。（参加
無料）
【日時】２月 25 日（日）午後１時～午後４時
【場所】熊野古道センター（尾鷲市向井 12 －４）
【講演】三

み す み

隅吾
ご い ち

一氏
（財団法人　民族芸術交流財団統括プロ
デューサー）

【パネルディスカッション】池田比早子氏　ほか
†申込み・問い合わせ先†
三重県政策部企画室　（担当　種

た な せ

瀬俊
と し お

夫）
☎０５９―２２４―２０２５

†問い合わせ先†
生活環境課環境係　

（担当　坂
さかぐち

口照
てるゆき

幸）☎３―０５３１

情報コーナー情報コーナー
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木本高校定時制入学案内

ふるさと就職相談会

  4 日 平谷　一人　医師　　（荒坂診療所）
12 日 紀南病院
18 日 山添　尚久　医師　　（紀和診療所）
25 日 二村　　昭　医師　（相野谷診療所）

紀南病院内科系日曜外来診療
午前 8 時 30 分～午後 5 時 15 分

●●●  2 月の担当医  ●●●

【出願・学力検査等の日程】
●第一次学力検査　３月 13 日（火）
＜出願期間＞２月 22 日（木）～２月 26 日（月）
＜合格発表＞３月 20 日（火）
●第二次学力検査　３月 26 日（月）
＜出願期間＞３月 22 日（木）～３月 23 日（金）
＜合格発表＞３月 28 日（水）
●第三次学力検査　３月 30 日（金）
＜出願期間＞３月 28 日（水）～３月 29 日（木）
＜合格発表＞３月 31 日（土）
【試験科目】
●第一次学力検査
国語・数学・英語・面接・作文（平成 19 年４
月１日現在で、満 20 歳以上の方は面接・作文）
●第二・三次学力検査
面接・作文
【定員】４０名
【受験料】９５０円
【出願手続】入学願書及び調査書（満２０歳以

上の方は卒業証明書）
†問い合わせ先†
木本高等学校　☎０５９７―８９―６２４４
　　　　　　　　　　　　　８９―３８１１

阿田和郵便局及び尾呂志郵便局の業務の一部
を平成 19 年３月５日（月）から変更します

　事業所ごとのブースで、求人担当者と個別に
面接相談を行うことができます。
　現在仕事を探されている方はどなたでもお気
軽にご参加ください。
【日時】２月 23 日（金）
　　　  午後１時～午後３時
【場所】パーク七里御浜モール“ピネ”
　　　 ３階 会議室
【主催】ハローワーク熊野
　　　  紀南雇用対策推進協議会
†問い合わせ先†
ハローワーク熊野（熊野公共職業安定所）
☎０５９７―８９―５３５１

　平成 19 年 10 月１日の民営化・分社化に向け、
阿田和郵便局及び尾呂志郵便局の一部業務が変
更されます。
【変更内容】
○郵便の時間外窓口が利用できなくなります。
○不在配達や集荷の連絡先が熊野郵便局になり

ます。
†問い合わせ先†
阿田和郵便局　☎２―２５００
尾呂志郵便局　☎４―１１００

地上デジタル放送（地デジ）視聴エリア拡大
　御浜町も本年３月上旬から地上デジタル放送
の視聴が可能になる予定です。（一部地域を除
きます）
　現行の地上アナログテレビ放送は平成 23 年
７月 24 日に終了いたします。
†問い合わせ先†
総務省受信相談センター
☎０５７０―０７―０１０１

御浜町教育長に西 康成 氏就任
　12 月５日に開かれた第
４回御浜町議会定例会にお
いて、御浜町教育長に西

にし

康
やす

成
なり

氏が議会の同意を得て、
１月１日付けで就任いたし
ました。

人　事　異　動
12 月 31 日付けで、次の人事異動を行いました。
■退職
中
なかむら

村博
ひろふみ

文（生活環境課長）
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図書室

・「手紙のある暮らし　心豊かな。」
（別冊「美しい部屋」）

・「ぐりとぐらの１ねんかん」、
　「ぐりとぐらのかいすいよく」
（なかやま　りえこ作・やまわき　ゆりこ絵）

・「もこ　もこもこ」　 　　（谷川　俊太郎・作）
・「どんどん　どんどん」 　（片山　健　作・絵）

新刊案内

中央
公民館図書室だより

開館時間●午前 9 時～午後 4 時
休 館 日●毎週月曜日

本
一 冊 の

『家』　栗本　薫　著

新刊案内
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本書は、郊外の新興住宅地に念願の一戸建て
を購入した４０代の主婦を襲う怪異とその結末
を描くホラー小説です。読了して、家庭とは、
その構成者とその親、そのまた親、さらにその
祖先から続く生活の様々な記憶を、良くも悪く
も引き継いで新たに築かれていくものであるこ
と。それゆえ、それをよき形で受け継いでゆく
ことがどんなに大事かということ。また、本当
の家族の幸せとは、互いの対話と理解で喜び・
苦しみを分かち合い、様々な問題に対

た い じ

峙するこ
とで得られるものでもあると、改めて気付かさ
れました。この作品の主人公が、誰もが夢見る
幸福な理想の家庭を望みながら、その過程でつ
いに気付くことが出来なかった事柄によって導
かれた結末に、不覚にも涙しました。

家族を巡る事件が頻
ひんぱつ

発する昨今、今一度ご家
族と対話する機会を持って下さい、そう訴えた
くなる物語です。願わくば、この本のような結
末を迎えないように…。

（感想　橋
はしむら

村守
もりひろ

裕）

広報に掲載する読書感想文を募集しています
【募集対象】中央公民館、地区公民館の図書を
　読んだ感想文（２００～４００字程度）
　※年令制限はありません。
【締め切り】毎月末

新刊書の購入希望を受付けています
【受付窓口】
　教育委員会、中央公民館事務所
【購入条件】お 1 人様、月１冊まで
※本の種類や内容等によって、購入できない場

合もあります。
†問い合わせ先†
教育委員会　☎３―０５２６
中央公民館　☎ /Fax ２―３１５１

（担当　橋
はしむら

村守
もりひろ

裕）

お 知 ら せ
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みなさん、こんにちは。これから、この町長
だよりを通して、さまざまな話題を取り上げ、
わたしの考えや思いをお伝えしながら、みなさ
んのご理解を求め、町づくりの役に立てていき
たいと考えています。

そこで、今回の第一回目は、少々堅い話にな
りますが、「合併を目指すという公約で、多く
の町民の支持を得た町長」として、あらためて

「合併は何のためか」ということについて、わ
が国が経験した３度の大合併をふりかえること
で確認しておきたいと思います。

まず最初に「明治の大合併」ですが、これは
明治 22 年（1889 年）、近代的地方自治制度で
ある「市町村制」の施行によるものでした。す
なわち、教育、徴税、土木、戸籍の事務処理円
滑化などのために、江戸時代から引き継がれた
自然集落である町村を、約 300 戸から 500 戸を
標準規模として全国的に行われた町村合併で
す。その結果、前年まで、７万１千余りありま
した町村数は、約５分の１の１万６千ほどに再
編されました。その後、大正、昭和と緩やかに
合併が進行し、第２次大戦終了時の昭和 20 年

（1945 年）には、１万余りの市町村数となりま
した。

次に「昭和の大合併」です。これは、戦後、
新制中学校の設置管理、市町村消防や自治体警
察の創設の事務、社会福祉、保健衛生関係の新
しい事務が、市町村の事務とされ、行政事務の
能率的処理のため、規模の合理化が必要とされ
たためでした。昭和 28 年（1953 年）の町村合
併促進法、31 年の新市町村建設促進法により、
町村数を約３分の１にすることを目途とする町
村合併促進基本計画に沿って進められ、市町村
数 3,200 余りとなりました。

この時の町村の規模となった約 8,000 人とい
う数字は、新制中学校１校を効率的に設置管理
していくために必要と考えられた人口です。

そして、それから長い高度経済成長時代でし
た。その絶頂でバブルの崩壊があり 50 年余、「平
成の大合併」です。これは平成 12 年（2000 年）

施行の地方分権一括法に基づき、国は役割を重
点化して、外交や防衛といった国家的課題に対
応し、内政は広く地方自治体が担うという「国
から地方へ」の考え方です。

昭和の大合併以後、高度経済成長時代に日本
で進行した最大の変化は、テレビをはじめとし
て、最近の携帯電話やインターネットの普及に
よる情報革命と、50 年前には想像もしなかっ
た車社会の出現です。今では、自家用車や、マ
イカーという言葉すら死語になりつつあるぐら
いに当たり前の交通手段になっています。この
車社会は、公共施設の立地や商店街の条件など
の変化を余儀なくし、日常生活のあり方を、こ
れまでとは全く違った形に変化させました。商
品の流通革命をもたらし、町なかの商店が衰退
し、大型店舗に車で買い物に行くのが普通にな
りました。

50 年前、御浜町が誕生した当時、今のよう
に、ほとんどの家が車と作業用の軽トラックを
持ち、車がなければ不便この上もないというよ
うな事態は考えられなかったことです。そして、
一方では、戦後的価値観の変化の中で、核家族
化が進行し、超高齢化社会に突入しています。
情報弱者や交通弱者も出現しています。われわ
れは安全、安心の町づくりのため、逃げること
なく、この変化に対応していかなければなりま
せん。

わが地域は、50 年かけて生活圏が広がり、
また重なってきている地域であり、言わば、地
域共同体、生活共同体、さらに言えば、運命共
同体を形成しています。わたしは、現在の行政
区画は、50 年かけて情報革命、交通革命によ
る生活基盤の変化がもたらした生活実態に追い
越されていると思います。

まずは、このような現実的変化をキチンと受
け止めて、生活実態に合った効率的な行政区画
はどうあるべきかが、真剣に問われなければな
りません。

三重県は 69 市町村が 29 市町になりました。
新合併特例法の期限は平成 22 年３月末（2010
年）です。

町長だより

古川　弘典No.1
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大久保　季
とき

ちゃん

豊さ
ん・奈美さ

ん

平成18年11月1日～30日届出分

は
じめ
まして

～シリーズ～

教育委員会

　三重県が毎年作成している「人権カレンダー」
の、2007 年版を今年も飾っています。小・中
学校生、高校生が書いた人権ポスターがひと月
ごとに 12 枚おさめられています。これを見て
いるといつも若い世代の感性の豊かさに感心さ
せられます。今回のタイトルは、そのカレンダー
の表紙になっているポスターのタイトルを引用
しました。
　確かに、私たちは他人のあらさがしばかりして
よいところをなかなか見ようとしない傾向がある

人を大切にする　　　　　　まちづくり

一人ひとりのいいところを見つけよう

坂口　雄
ゆうき

基く
ん

幹夫さ
ん・薫さ

ん

♥ 	 阿田和 

♥

かもしれません。悲しいことですが、自分よりも
劣っているということを確認し優位にたつことで
安心しようとしているのかもしれません。でも、
みんなきっと素敵なところを持って生まれてきて
いるのですから、そこを見つけ高めあってよりよ
い人間関係を築いていきたいですね。
　カレンダーの中に「みんななかよし」という
タイトルで仲良く手をつなぐ友達同士の絵があ
りました。人権の基本はそう、「みんななかよし」
です。
　みんながそれぞれのよさを認め合いお互いを
好きになれば「みんななかよし」になれるはず
ですね。
†問い合わせ先†
教育委員会生涯学習係

（担当　畑
はたなか

中まさみ）
☎２―３１５１

♥ 	 神志山 

♥

人		口	10,113 人（－	9 人）
　		男	04,731 人（－4人）
　		女	05,382 人（－5人）

世帯数	　4,354 戸（－	11 戸）

12月１日現在の人の動き
表紙で紹介しました出初式が、１月５日に
阿田和小学校にて実施されました。私も出
初式を見せていただくのは初めてでしたが、
規律のとれた動きは見事で、消防団の皆さ
んの気持ちや緊張感が伝わり、見るものに
とってもいい経験をさせていただきました
▼１月に町内で火災がありました。消防署

と消防団の皆さんにより人的被害がなく消
火されましたが、空気が乾燥している今の
季節は火災が起こりやすいので、住民の皆
さんは消防団の皆さんの出番がないように、
火気の取扱いには十分注意してください▼
今月の広報から担当職員の顔写真も入れる
ようにしました。職員が少しでも町民の皆
さまにとって、身近な存在になればと思っ
ております。 　（総務課行政係　端

はしじ

地正
まさなお

尚）

　運行本数の確保、利便性を向上させるには地
域外からの利用のみならず、地元の人々の積極
的な利用が不可欠です。

　津や松阪などへ
は、往復割引や回
数券などのお得な
切符も用意されて
いますので、ぜひ
ご利用ください。

†問い合わせ先†
ＪＲ熊野市駅　☎０５９７―８５―２２４６
総務課企画係　

（担当　赤
あ か ね

根義
よしひと

人）
☎３―０５０５

出張や観光はワイドビュー南紀で！
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�� 金

映画上映会「道」　中央公民館
ちょっと気になる子ども相談（予約制）　役場
太極拳教室　19:00 ～ 20:30　志原公民館
スキー・スノボ教室（～１８日）　戸狩温泉スキー場

�� 土 卓球教室　14:00 ～ 16:00　阿田和中学校
ゴルフ教室　9:00 ～ 11:00　清掃センター

�� 日 Ｇ・Ｇ作戦（松苗等の植樹）　阿田和山地の七里御浜国有林内
グラウンドゴルフ教室　9:00 ～ 11:00　寺谷総合公園

�� 月

所得税等確定申告相談（～22日）（相談員：尾鷲税務署員）
９:00 ～ 16:00　役場３階くろしおホール

こどもの広場（自主活動）9:30 ～ 11:30　福祉健康センター
バレーボール教室　17:30 ～ 19:00　体育センター

�0 火

ビン類資源・ペットボトル ･ トレー資源、ビン類ごみ
収集日（阿田和・尾呂志地区）
健康相談・お達者相談　9:30 ～ 10:30　片川公民館
　　　　　　　　　　　　	11:00 ～ 12:00　下地集会所
　　　　　　　　　　　　	13:30 ～ 14:30　西原集会所

�� 水

行政 ･ 人権 ･ 心配ごと相談　9:00 ～ 12:00　役場１階会議室
男性料理教室（予約制）9:30 ～ 12:30　福祉健康センター
バレーボール教室　17:30 ～ 19:00　体育センター
ゴルフ教室　19:00 ～ 21:00　Ｌ（エル）

�� 木

粗大ごみ収集日　7:00 ～ 15:00
子育て相談　9:30 ～ 11:30　福祉健康センター
１歳６ヶ月児健診 ( 個別通知）　福祉健康センター
ソフトテニス教室　19:00 ～ 21:00　阿田和小学校

�� 金

ふるさと就職相談会　パーク七里御浜モール　ピネ
所得税等確定申告相談（相談員：税理士（無料））　

９:30 ～ 16:00　役場３階くろしおホール

太極拳教室　19:00 ～ 20:30　志原公民館

�4 土

防災講演会～巨大地震に備えて～　中央公民館
卓球教室　14:00 ～ 16:00　阿田和中学校
ソフトボール教室　14:00 ～ 16:00　御浜小学校
ゴルフ教室　9:00 ～ 11:00　清掃センター

�5 日 リサイクルセンター資源持込日　8:00 ～ 12:00

�� 月 こどもの広場（自主活動）9:30 ～ 11:30　福祉健康センター
バレーボール教室　17:30 ～ 19:00　体育センター

�� 火 ビン類資源・ペットボトル ･ トレー資源、ビン類ごみ
収集日（市木・神志山地区）

�� 水
生命の貯蓄体操　13:30 ～ 15:00　福祉健康センター
バレーボール教室　17:30 ～ 19:00　体育センター
ゴルフ教室　19:00 ～ 21:00　ミハマＧＧ

●国民健康保険税第６期

※納税は便利で確実な口座振替をどうぞご利
用ください。

カレンダー2
　　…ごみ関係（生活環境課　☎３－０５３１）
　　…健康づくり推進室関係（健康福祉課　☎３－０５１１）
　　…みはまスポーツクラブ関係
　　　（事務局　中央公民館内　☎2－3151）
　　　※ゴルフ教室以外の屋外種目は、雨天時中止
　　　※２月中、ソフトテニス教室は雨天にかかわらず休みに
　　　　なることがありますので、お問い合わせください。

１ 木
紙、衣類等資源収集日（阿田和・尾呂志地区）
こどもの広場（自主活動）9:30 ～ 11:30　福祉健康センター
ソフトテニス教室　19:00 ～ 21:00　阿田和小学校

２ 金 太極拳教室　19:00 ～ 20:30　志原公民館

３ 土 卓球教室　14:00 ～ 16:00　阿田和中学校
ゴルフ教室　9:00 ～ 11:00　清掃センター

４ 日 グラウンドゴルフ教室　9:00 ～ 11:00　寺谷総合公園

５ 月

住民税・国保税申告　９:30 ～ 11:30　中立コミュニティセンター
　　　　　　　　　  13:30 ～ 17:00　志原公民館
こどもの広場（自主活動）9:30 ～ 11:30　福祉健康センター
バレーボール教室　17:30 ～ 19:00　体育センター

６ 火

住民税・国保税申告　９:30 ～ 11:30　上地集会所
　　　　　　　　　  13:30 ～ 17:00　中央公民館
金物資源、金物・プラスチックごみ収集日

（阿田和・尾呂志地区）

うんどう教室（自主活動）10:00 ～ 11:30　福祉健康センター

７ 水

住民税・国保税申告　９:30 ～ 11:30　上組クラブ
　　　　　　　　　  13:30 ～ 17:00　下市木公民館
糖尿病予防教室（予約制）　10:00 ～ 13:00　福祉健康センター
バレーボール教室　17:30 ～ 19:00　体育センター
ゴルフ教室　19:00 ～ 21:00　Ｌ（エル）

８ 木

住民税・国保税申告　９:30～11:30　阪本コミュニティセンター
　　　　　　　　　 13:30 ～ 17:00　神木公民館
紙、衣類等資源収集日（市木・神志山地区）
こどもの広場（自主活動）9:30 ～ 11:30　福祉健康センター
ソフトテニス教室　19:00 ～ 21:00　阿田和小学校

９ 金

住民税・国保税申告　９:30～11:30　山地コミュニティセンター
　　　　　　　　　 13:30 ～ 16:00　上市木公民館
生命の貯蓄体操　13:30 ～ 15:00　福祉健康センター
太極拳教室　19:00 ～ 20:30　志原公民館

�0 土

くまの木て海て市場　「道の駅」パーク七里御浜
バスケットボール教室　14:00 ～ 16:00　体育センター
卓球教室　14:00 ～ 16:00　阿田和中学校
ゴルフ教室　9:00 ～ 11:00　清掃センター

�� 日
�� 月 ●建国記念日●

�� 火

住民税・国保税申告　９:30 ～ 11:30　西原集会所
　　　　　　　　　  13:30 ～ 15:00　栗須青年クラブ
　　　　　　　　　  15:30 ～ 17:00　栗須下地集会所
金物資源、金物・プラスチックごみ収集日

（市木・神志山地区）

グラウンドゴルフ教室　9:00 ～ 11:00　清掃センター

�4 水

年金相談　10:00 ～ 14:00　役場 1階会議室
住民税・国保税申告　10:00 ～ 11:30　片川公民館
　　　　　　　　　　13:30 ～ 16:00　尾呂志公民館
ありんこ広場　9:30 ～ 11:30　福祉健康センター
バレーボール教室　17:30 ～ 19:00　体育センター
ゴルフ教室　19:00 ～ 21:00　ミハマＧＧ

�5 木

住民税・国保税申告　10:00 ～ 11:30　引作集会所
　　　　　　　　　　13:00 ～ 15:30　柿原公民館
こどもの広場　9:30 ～ 11:30　福祉健康センター
乳児健診（個別通知）　福祉健康センター
ソフトテニス教室　19:00 ～ 21:00　阿田和小学校

暮ら しの

納期限２月２８日（水）

2月の納税期限



��

新成人おめでとう

広
報

  み
は

ま
　

�00�.�.　
No.454

発
行

／
御

浜
町

役
場

編
集

／
総

務
課

行
政

係

〒
519

5292 三
重

県
南

牟
婁

郡
御

浜
町

大
字

阿
田

和
6120-1

TE
L 05979 ③

	0505　
FA

X
 ②
	3502 

ホ
ー

ム
ペ

ー
ジ

ア
ド

レ
ス

  http://w
w

w
.tow

n.m
iham

a.m
ie.jp/


